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Come puoi contribuire a sconfiggere i Superbugs1 ;

Assumi gli antimicrobici (farmaci antibiotici, antifugini e antivirali)

quando necessari e segui sempre i consigli del tuo medico?* 3

Quando ti vengono prescritti farmaci antimicrobici, sequi le indicazioni

del tuo medico e prendi il farmaco esattamente come ti ha indicato (dosi e

durata della terapla)246 .

- Non prendere mai antimicrobici prescritti a qualcun altro o che ti erano
stati prescritti in un'altra occasione'

« Gli antibiotici non sono efficaci contro le infezioni causate da virus ma
contro quelle causate da batteri3®

« Parla con il tuo medico delle vaccinazioni previste dal calendario vaccinale
e degli eventuali richiami da fare?”

. Lava le mani regolarmente3>
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